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 2023جولای،  11

 هستیم؟ ات ذیرای موضوع پلسات خود  موضوع خارجی چیست: آیا ما در ج 

 پرخوران گمنام، ساختارهای خدماتی عزیز ها و  ، گروهاعضا

. ما اختیار هستندپرخوری بیخواستار توقف که است  انی برای همه کس OA برنامه  ایم.هم آمدهی گردوتمتفا بیات جر با تها و با سابقههمه ما  

 ذیرای همه باشید. پفراگیر و قرار است 

، از جمله ویژه هایتمرکز یها گروه یاز اعضا یبا برخ کنفرانس خدمات جهانی   وعاد با وجود تندر کمیته اتح فرعی  میتهیک ک 

BIPOCوست(پنگین، رپوست،بومی)سیاه ،LGBTQIA+افتهیدر تماس بوده است و در  مشکلات سلامتی، و عضا با تمایلات جنسی متفاوت()ا 

 ته یشوند. کمینمپذیرفته  ایکنند ینم  تیهستند که احساس امن ییبودن، هنوز اعضا ریدر مورد فراگ یاظهارات قبل یتمام رغمیاست که عل

آنها   یزندگ اتیخود، گفته شد که تجرب یزندگ  یهاتیهنگام به اشتراک گذاشتن واقع OA یاز اعضا یرخکه به ب  نیا دنیاز شن یفرع

 .ند، ناراحت شدتسا  شده قطعن مشارکتشادر نظر گرفته شده و  جیخار موضوعات

 

 شوند؟ یم  رفتهپذی که همه  میحاصل کن  نانیاطم چگونه

 

خود   دیو ام نیرو، در تمام جلسات، ضمن به اشتراک گذاشتن تجربه،  OA  یاست که همه اعضا نیتنوع اوجود با   حادات تهیکم یاصل ینگران

 یدر زندگ  یبتوانند در جلسات در مورد عوامل  دیاست. همه با خارجیموضوع  کی آنها   مشارکتکنند و به آنها گفته نشود که   تی احساس امن

 ند. مشارکت کن، پنهان کنندحساسات و عواطف خود را اتوانند باعث شوند با غذا یخود که م

 

 نشده است.  یکاف راتییتغ جاد ی ها تا به امروز باعث ادلسرد شده است که تلاش عحاد با وجود تنوات تهیکم

 

  یامن یامنا و کل انجمن لازم است تا فضا ئتیه یاز سو یساکت نشوند. اقدام  OAاست که مردم در جلسات  اضطراریموضوع   کی نیا

 شود.  جادی همه ا  مشارکت یبرا 

 

 انجمن پرخوران گمنام



 احترام  با

 

   خدمات جهانی انسرکنف  تنوع اتحاد با وجود تهیو کم OA یامنا  ئتیه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سازمان پرخوران گمنام 

 خیابان زنیث کورت ان ای  6.75شماره 

 امریکا  87174-6424شهر ریو رنچو، نیومکزیکو 

  امریکا  87174-4727، ریو رنچو، ان ای، 44727آدرس پستی: صندوق پستی 
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